
統合失調症を対象とした 
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当院に通院中又は入院中の方の

ご家族様ならどなたでも参加できます。

総合案内もしくは外来スタッフに声をかけ

ていただき、応募用紙に必要事項を記

入して、総合案内に提出、または郵送し

て下さい。

ご都合のよい目に気軽にお越し下さい。

スタッフ一同お待ちしています。

テキスト『じょうずな対処今日から明日へ』やビデオ教材に

よる情報提供と、グループでの話し合いを行う予定です。

3月14目(土)

4月11目(土)

5月 9目(土)

6月13目(土)

7月11目(土)

8月 8目(土)

9月12目(土)

テキストから学ぶ③

統合失調症の治療と支援(心理社会的支援)

テキストから学ぶ④

住みたい町で暮らし続けるために

テキストから学ぶ⑤

家族自身が元気を保つために

何でも聞いてみよう

DVDから学ぶ① (回復を促す家族の接し方)

DVDから学ぶ② (回復を促す家族の接し方)

DVDから学ぶ③ (回復を促す家族の接し方)
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☆都合により内容を変更する場合があります。

☆荒天の場合は予告なしに中止することがあります。当日お電話にてお問い合わせ下さいo

お問い合わせ:鈴鹿厚生病院家族教室委員会

(059)382-1401 (病院代表)

令和8年1月22日作成



家族教室0.and A.

0. I内容について教えてください。

A :統合実記症についての情報提供と、家族ケル-つでの話し合いを行います。

0. Z折金が要りますか?

A :現前書無料です。今後の方針としてテキストの酷人などを御願いするかもし

れません。

0.事実際にきん頓感じで行われますか?

A :原則として、前半は情報提供(講義やピ寺オ)、後半1ま「グルーて・トーク」を

行っています。

0. 4患者さん本人(当事者)も参加できます加?

A :ご家族の方が対象ですが、書家陳同伴の場合は当事者の方も参加できま

す。

0.事とのように受付し雇ういいです加、直接会場に行っていいですか?

A :慮4年唐からは事前予約(応募)制と頓しぼした。応募用紙に必要事項を記

入して、総合案内に提出もしくは応募用紙を郵送して下部l。必ず奉加を

希望される且を選んで応募しこ下部l。応募い痔励晦日に腐院のてレイ

フロアに赤越しくだ剖1(正面玄関から実印に沿って移動しこくだ剖l) 。

応募者多数頓と、ご参加いた樹十掛嶋合の弗こちらからご連絡させこい

ただきます(当院から確認の連絡橋とは致しません) 。

0. e当日用事が入った与、キャンセル出来ますか?

A :当日聞胎時間までに連絡して下きい。

0. 7他にも色々分からを的1んです叶と・・・

A :一鹿家臆教室にご創面頂も家旋教室のスタッフに折轟ね下部1。折気軽

にとう善!



令和8年度上半期応募用紙 (参加希望月前月の14日必着)

お名前 続柄 

患者名 
参加 人数 

名 

参加希望月 3月・4月・5月・6月・7月・8月・9月 

参加される月に○を付けて下さい 

連絡先 
Tもl 

日中に連絡のとれる番号をお願いします 

1グループ10名を予定しています。そのため、参加希望が多数の場合は午前(9: 15受付、

9:30開始)と午後(13:15受付、 13:30開始)の2グループに振り分ける場合がありま

す。その場合は後日連絡を差し上げます。

急遽参加出来なくなった場合や変更のある場合は病院までご連絡下さい。

一塊励ましたいごとがあIiますへ

現在困っている事はありますか? 

家族教室に参加して知りたいことは何ですか? 

その他、御意見やご希望があればお書き下さい。 

〒 510-0226

鈴鹿市岸岡町589-2 鈴鹿厚生病院 家族教室委員会

丁E」 O59-382-1401 (代表)

令和8年l月23日改正


