
 デイケア日記 今回のデイケア日記は、９月のプログラム「手ぬぐい作ってみよ！」を 

ご紹介します。 晒
さらし

を染めて手ぬぐい作りに挑戦しました！ 

感染対策をしながら、プログラムを実施しています。 

スタッフが染めた見本を参考に、 

手順を説明しています。 染めあがりをイメージして晒
さらし

を折

って、割り箸で圧力を掛けます。 

こちらは、ビー玉やペットボトルの 

キャップを輪ゴムでたくさん止めました。 

どんなふうに染まるか楽しみです。 

染色液に浸しているところです。 

だんだん色が濃くなるのがわかります。 

どんな柄に染まっているか・・・

ワクワク♡ドキドキしながら広

げます。 

個性的な作品ができました。 
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～完成～ 


