
 
植物の成長が楽しみな季節ですね。 

今回は、 園芸 のプログラムをご紹介します。 

 

デ 

デイケアでは毎年、「緑のカーテン」作りを 

しています。 

緑のカーテンには、日差しを遮るだけでなく、

周囲の気温を下げたり、新鮮な空気を感じて 

さわやかな気分になるなどの効果があります。 

 

４月中旬にゴーヤの種をまきました。 

２週間ほどで芽が出ました。 

双葉が青々と揃い、茎もどんどん成長

しています。 

そろそろ花壇へ植え替えの時かな？ 

暑い日が続くので、 

水やりを忘れず、 

成長を楽しみたいと 

思います。 

ア 

5月下旬、 

窓際の花壇に 

植え替えました。 

 

イ 日

デ 

ケ 記 

あさがおの芽も出始めました。 

第２デイケア前の花壇で、緑のカーテン

作りをする予定です。 


