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当センターは、急性期・回復期（入院）～生活期（外来・通所・訪問）まで一貫した幅広い

リハビリテーションを提供しています。また様々な疾患にも対応し、専門性を持ったリ

ハビリスタッフが患者さん・ご家族の希望にあわせ、家庭・社会復帰をサポートします。

総合リハビリテーションセンター概要
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どの病棟にいても！！在宅復帰した後も！！
私たちリハビリスタッフがサポートします

通所リハビリテーション通所リハビリテーション
利用者さん一人ひとりに、理学療法士、作業療法士、言語

聴覚士、看護師、介護職員が日々協働し、円滑に日常生活

が送れるよう様々な訓練、脳トレーニングやレクリエーショ

ンを行います。またご家族の介護負担軽減のために入浴や

食事の提供を行います。

訪問リハビリテーション訪問リハビリテーション訪問リハビリテーション
リハビリスタッフがご自宅へ訪問し、利用者さん本

人又ご家族から希望をお伺いし、各家庭の環境に

応じて訓練を行います。家の中での移動訓練や外

出訓練、寝たきりの利用者さんに対しては座位訓練

や関節が硬くなるのを予防します。

外来リハビリテーション外来リハビリテーション外来リハビリテーション
入院の必要のない、腰痛・五十肩・腕の骨折などの患者さん

に対して日常生活の改善や復職に向けて、外来通院しながら

リハビリテーションを行います。さらに他病院からの紹介に

よる患者さんにも対応しています。

地域包括ケア病棟地域包括ケア病棟地域包括ケア病棟

急性期病棟急性期病棟急性期病棟

回復期病棟回復期病棟回復期病棟
退院後も元の生活が送れる様に日常生活に必要な練習や、患者さんが希

望する趣味・活動の練習など、365 日集中的に行います。入棟できる対

象の病気は脳血管・脊髄損傷・２カ所以上の骨折などがあります。

病気の発症からできる限り早い段階で行われるリハビリテーションで

す。患者さんの全身状態を医師・看護師と相談しながら、安全なリハ

ビリテーションを提供します。

急性期治療後に体力や日常生活動作が低下した患者さんにリハビリテー

ションを行います。また自宅で療養中の方で「身体機能の低下がある」、

ご家族が「介護に疲れてきた、少し休みたい」＝（レスパイト入院）などの

場合にもリハビリテーションを行います。

急性期治療後の長期入院の方や退院調整中の

患者さんを対象として、身体の状態に合わせた

リハビリテーションを実施し、身体機能を維持・

向上していきます。

療養型病棟療養型病棟療養型病棟
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※レスパイトとは
治療、医療など必要ないが介護者の負担軽減のための社会的入院のことです。
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